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EMOTIONAL IN BALANCE

DU BIST HIER RICHTIG, WENN...

DU SCHWANGER BIST ODER WERDEN MOCHTEST - UND
DIR MEHR INNERE RUHE UND EMOTIONALE STABILITAT
WUNSCHST

DU FRISCH MAMA GEWORDEN BIST UND DICH ZWISCHEN
HORMONCHAQOS, SCHLAFMANGEL UND NEUEN ROLLEN
MANCHMAL SELBST VERLIERST

DU VIEL IM KOPF BIST, SCHNELL GRUBELST ODER UNTER
ANGSTEN, STIMMUNGSTIEFS ODER INNERER UNRUHE
LEIDEST

DU DICH NACH MEHR GELASSENHEIT, KLARHEIT UND
VERBINDUNG ZU DIR SELBST.SEHNST

DU DIR WUNSCHST, MENTAL-STARK DURCH DIESE
SENSIBLE LEBENSPHASE ZU GEHEN - FUR DICH, FUR DEIN

KIND, FUR DEINEN EIGENEN WEG p



